
Elbe Kliniken Stade - Buxtehude
Akademische Lehrkrankenhäuser des Universitätsklinikums Eppendorf

Ausbildung & Studium
Pflegefachfrau / Pflegefachmann

Elbe Kliniken Stade-Buxtehude
Pflegeschule
Bremervörder Str. 111 · 21682 Stade

Internet: www.elbekliniken.de

Bewerber-Hotline
Telefon: 04141 97-1601
Fax: 04141 97-1627
E-Mail: gkp.schule@elbekliniken.de 

Unsere Hochschulkooperationspartner

Ausbildungsentgeld
1. Ausbildungsjahr: 1.140,69 € brutto
2. Ausbildungsjahr: 1.207,07 € brutto
3. Ausbildungsjahr: 1.303,38 € brutto

Ihre Zukunft!
Die Elbe Kliniken stellen ein modernes, medizi-
nisches Dienstleistungsunternehmen der Schwer-
punktversorgungsstufe dar. Hier erleben Sie 
vielfältige Lernmöglichkeiten und können sich 
in unterschiedliche Richtungen entwickeln. Als 
großes Unternehmen benötigen wir fortlaufend 
qualifizierten Nachwuchs im Bereich der Pflege, 
deshalb brauchen wir Sie!

„Wir freuen uns auf Auszubildende, die sich aus 
Überzeugung für die Arbeit in der Pflege entschei-
den. In den Elbe Kliniken absolvieren Sie eine in-
novative und zukunftsorientierte Ausbildung mit 
der Option eines integrierten Studiums.“



Wir sind ein innovativer 
Ausbildungs- & Studiumspartner
•	 Praxisnaher, theoretischer, lernfeldorientierter 	
	 Unterricht direkt im Umfeld des Klinikums Stade 
	 an den medizinischen Fachschulen.

•	 Praktische Ausbildung in den Abteilungen der 	
	 Elbe Kliniken sowie bei Kooperationspartnern
 	 der ambulanten und langzeitstationären 
	 Versorgung.

•	 Erwerb der Fachhochschulreife, während der 	
	 Ausbildung, durch Kooperation mit der BBS III 
	 in Stade.

•	 Erwerb des Bachelor of Science (B.Sc.)	
	 in Kooperation mit der Ostfalia (Wolfsburg) oder 
	 der hochschule 21(Buxtehude).

•	 Besondere Lernangebote innerhalb der Aus-	
	 bildung: Kinaesthetics-Grundkurs, Rücken-
	 schule, Lerncoaching, Praxislernaufgaben, 
	 modulare e-Learning - Plattform „moodle“.

Was Sie erwartet!
Der Pflegeberuf ist...
...eine Tätigkeit am und mit Menschen,
...zukunftssicher,
...abwechslungsreich, 
...kreativ und anspruchsvoll

•	 Ausbildungs- und Studienbeginn:			 
	 Pflegefachfrau/ Pflegefachmann
	 (1. März und 1. September)
	 Studienbeginn ausschließlich 1. September

•	 Ausbildungs- und Studiendauer: 
	 Ausbildungsdauer: 3 Jahre
	 Studiendauer: 4 - 4,5 Jahre (inkl. Ausbildung)

•	 Urlaub: Jährlich 30 Tage

•	 Unterstützung durch ein multidisziplinäres 
	 Lehrerteam, Praxisanleiter und eine Bibliothek.

•	 Ausbildungs- und Studienabschluss: Die Aus-	
	 bildung schließt mit einer staatlichen Prüfung - 
	 bestehend aus einem praktischen, schrift-
	 lichen und mündlichen Teil - ab. 

•	 Ausbildungsabschluss: 
	 Staatliches Examen

•	 Studienabschluss: 
	 Bachelor of Science (B.Sc.)

Voraussetzungen
•	 Ausbildung: 10-jähriger Schulabschluss 
	 Studium: Fachhochschulreife / Abitur
	
•	 Soziale, methodische und personale 
	 Kompetenz 

•	 Motivation und Engagement

•	 Wünschenswert ist ein Pflegepraktikum 
	 im Krankenhaus

Bewerben Sie sich jetzt

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Bewerbungen sind jederzeit möglich.



OsteMed Kliniken und Pflege GmbH

Pflegeschule

OsteMed Pflegeschule
Ernst-Bode-Straße 23
27432 Bremervörde

www.ostemed.de
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Pflegeschule

Anke Ritsch
Schulleitung

Anke.Ritsch@ostemed.de

T	 04761 980-6820
F	 04761 980-6828

Termine nach Vereinbarung

Anke Ritsch
Schulleitung



Wir stellen uns vor – Erfahrung und Kompetenz

Seit 1959 hat sich die OsteMed Pflegeschule zu einer 
wichtigen Institution entwickelt. Seit Generationen 
wird hier qualifizierte Ausbildung geboten.

Die Schule verfügt über 75 Ausbildungsplätze, die auf
drei Kurse verteilt sind. Mit jeweils 25 Auszubildenden
werden die Klassen im Kursleitersystem von Pädago-
gen fachlich und individuell betreut. Die Begleitung 
und Anleitung der Schülerinnen und Schüler während 
der praktischen Ausbildung übernehmen hauptamt-
liche Praxisanleiterinnen und Mentoren.

Ausbildung zur
Pflegefachfrau/Pflegefachmann

Die Ausbildung beginnt jährlich am 1. August und
dauert 3 Jahre. Der theoretische und praktische 
Unterricht wird im Blocksystem erteilt. Für Abitu- 
rienten besteht die Möglichkeit des dualen Studiums 
an der Hochschule 21 in Buxtehude mit dem Ab-
schluss Bachelor of Science.

Aufnahmebedingungen

• 	Ärztliches Attest zum Nachweis der 
	 körperlichen Eignung
• 	Mittlerer Schulabschluss oder gleichwertig 	
	 anerkannter Abschluss/Fachhochschulreife/
	 Abitur oder staatliche Anerkennung als
	 Krankenpflegehelferin/Krankenpflegehelfer
• 	Ein Praktikum im Berufsfeld der Kranken-
	 pflege im Vorfeld ist erwünscht

Bewerbungsunterlagen

• 	Bewerbungsschreiben
• Tabellarischer Lebenslauf
• Passfoto
• Schulabschlusszeugnis oder, falls noch nicht
	 vorhanden, das letzte Zwischenzeugnis bzw.	
	 ein Nachweis über die bisherige berufliche 	
	 Tätigkeit oder Praktika

Die Verknüpfung von Theorie und Praxis ist ein wich-
tiger Bestandteil der Ausbildung und wird ermöglicht 
durch eine E-Learning-Plattform. Die praktische Aus-
bildung findet in den Einrichtungen der OsteMed, in 
ambulanten Pflegeeinrichtungen, Einrichtungen der 
Behindertenbetreuung und den Elbe Kliniken Stade 
statt.

Sie erhalten individuelle Unterstützung bei Ihrer 
persönlichen Entwicklung und Problembewältigung. 
So bieten wir z.B. bei Lernproblemen gezieltes Lern-
coaching an. Wir legen viel Wert auf Förderung Ihrer 
sozialen Kompetenzen. Deshalb finden während 
der Ausbildung zahlreiche gemeinsame Unterneh-
mungen und Aktivitäten statt. 

Ausbildungsvergütung 
1. AJ: 1.140,69 €
2. AJ: 1.207,07 €  
3. AJ: 1.303,38 € 







Elbe Kliniken Stade - Buxtehude
Akademische Lehrkrankenhäuser des Universitätsklinikums Eppendorf

Medizinisch-technische/r 
Radiologie-Assistent/in

Elbe Kliniken Stade-Buxtehude
Schule für technische Assistenten 
in der Radiologie
Bremervörder Str. 111 · 21682 Stade

Internet: www.elbekliniken.de

Bewerber-Hotline
Telefon: 04141 97-1602
Fax: 04141 97-1627
E-Mail: mtra.schule@elbekliniken.de 

Bewerben Sie sich bei uns.
Wir freuen uns auf Sie! 

Ausbildungsbeginn
jährlich zum 01.Oktober

Ausbildungsdauer und Ausbildungsentgelt
Dauer 3 Jahre

1.015,24 Euro brutto im 1. Ausbildungsjahr
1.075,30 Euro brutto im 2. Ausbildungsjahr
1.172,03 Euro brutto im 3.Ausbildungsjahr

Abschluss
Sie schließen Ihre Ausbildung mit einer staat-
lichen Prüfung -  bestehend aus einem schrift-
lichen, praktischen und mündlichen Teil - ab.

Voraussetzungen
• 	mittlerer Bildungsabschluss mit guten Noten
• 	Interesse an naturwissenschaftlichen 
	 Fächern
• 	Soziale und kommunikative Kompetenz

Sonstiges
• 	Wir sind Ihnen bei der Wohnungssuche 		
	 behilflich.
• 	Sie können Ihre Fachhochschulreife in 
	 Kooperation mit der BBS III Stade erwerben

Kosten für Lehr- und Lernmittel
100 € pro Monat



MTRA im Beruf
Medizinisch-technische Radiologieassistenten  (MTRA) 
fertigen in der Röntgendiagnostik selbstständig 
Röntgenbilder und andere diagnostische Bilder 
aus dem Körperinneren an. Physikalisch tech-
nische Grundlagen sowie sehr gutes Wissen zur 
Anatomie des Menschen sind gefragt.

In der Nuklearmedizin werden mit speziellen  
radioaktiven Medikamenten und einer komplexen 
Messtechnik Funktionsabläufe des Körpers er- 
mittelt.

Im Bereich der Strahlentherapie simulieren und 
planen die MTRA die Bestrahlung am Großrechner 
und sorgen bei jeder Behandlung für die exakte 
Lagerung des Patienten.

MTRA sorgen dafür, dass anhand der von ihnen 
erstellten Bilder oder durchgeführten Untersu-
chungen die richtige Diagnose gestellt und Thera-
pie verordnet werden kann.

Praktische Ausbildung
Die praktische Ausbildung von mindestens 1600 
Stunden findet in den Elbe Kliniken Stade und 
Buxtehude, der Klinik Dr. Hancken sowie bei weite-
ren Kooperationspartnern statt.

Theoretischer und praktischer 
Unterricht
Ihr theoretischer und praktischer Unterricht erfolgt 
praxisnah und schülerorientiert an den Medizi-
nischen Fachschulen des Elbe Klinikums Stade.

Mindestens 2800 Stunden Unterricht verteilen sich 
auf:

• 	Radiologische Diagnostik
•	 Nuklearmedizin
•	 Strahlentherapie
•	 Strahlenphysik, Dosimetrie und 
	 Strahlenschutz
•	 Naturwissenschaften
•	 Medizinische Grundlagenfächer
•	 Allgemeinbildende Fächer

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann senden Sie uns bitte Ihre vollständigen und 
aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen zu. Be-
werbungen werden nach ihrem zeitlichen Ein-
gang berücksichtigt.

Wir freuen uns auf Sie.



Zulassungsvoraussetzungen
• ��Abitur oder Fachhochschulreife
• �oder eine abgeschlossene Berufsausbildung und drei 

Jahre Berufspraxis
• �zweiwöchiges Pflichtpraktikum vor Studienbeginn in 

einer Gesundheitseinrichtung (z. B. Krankenhaus, Phy-
siotherapeutische Praxis, Rehazentrum)

• �Aufnahmeverfahren bestehend aus einem Bewerbungs-
gespräch und einem Bewegungstest. Die Einladung er-
folgt automatisch nach Eingang der Bewerbung.

Bewerbungsschritte
Die Aufnahme neuer Studierender erfolgt jährlich zum 
Wintersemester. Wenn Sie einen Studienplatz in Koopera-
tion mit dem UKE wünschen, richten Sie Ihre Bewerbung 
um einen Ausbildungsplatz bis zum 31.03. direkt an das 
UKE. Wenn Sie einen Studienplatz in Kooperation mit den 
Elbe Kliniken wünschen, bewerben Sie sich über das On-
line-Bewerbungsportal der hochschule 21 bis zum 15.07.  
Details finden Sie unter www.hs21.de/physiotherapie. Buxtehude

Hamburg

Lüneburg

Stade
S3

Fahrzeit nach Buxtehude
41 Min. ab Hamburg Hbf.

Kiel Lübeck

Bremen Hannover

Physiotherapie DUAL
Bachelor of Science
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Auf einen Blick

Bewerbung Bewerbungsfrist für Studienbeginn im 
selben Jahr ist der 31.03. am UKE und 
der 15.07. für die Elbe Kliniken

Zulassung Abitur oder Fachhochschulreife oder Berufs- 
qualifikation, zweiwöchiges Praktikum vor 
Studienbeginn, Aufnahmeverfahren, kein  
Numerus Clausus

Studiendauer 7 Semester Regelstudienzeit  
(inkl. dreijähriger Ausbildung)

Partner Elbe Kliniken Stade-Buxtehude,  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf

Studien-
entgelt

400 € (monatlich), 
Immatrikulationsgebühr 300 € (einmalig), 
Semesterbeitrag des Studentenwerks  
OstNiedersachsen siehe Beitragssatzung 
auf www.stw-on.de

Credit Points 180 CP (mit Belegung zusätzlicher 
Wahlangebote 210 CP möglich)

Abschluss Bachelor of Science (B. Sc.),  
Staatlich geprüfte/r Physiotherapeut/in

hochschule 21 
Staatlich anerkannte  
private Fachhochschule
Harburger Straße 6
21614 Buxtehude
Tel. 	 +49 4161 648-0
Mail 	 info@hs21.de

www.hs21.de genial. dual.



Studienstruktur des Studiengangs Physiotherapie DUAL (Stand: 10/2020)

Der Studiengang – Physiotherapie DUAL
Der Studiengang Physiotherapie DUAL macht Sie fit für 
eine große Zukunft. Physiotherapeuten und Physiothera-
peutinnen müssen sich mit Forschung und Wissenschaft, 
ökonomischen und rechtlichen Fragen auseinandersetzen. 
Dieser Studiengang befähigt Sie dazu, sich diesen Anfor-
derungen aktiv und kompetent zu stellen. Zusätzlich zum 
Bachelor of Science erwerben Sie den Abschluss „Staatlich 
geprüfte/r Physiotherapeut/in“ nach sechs Semestern. Der 
Abschluss des Studiums ermöglicht ein Masterstudium.

Mögliche Schwerpunkte:
• �Sportphysiotherapie, Neurologie, Pädiatrie
• �Kurse in Manueller Therapie
• �Qualitätsmanagement (TÜV Süd Zertifikat)
• Beteiligung an Gesundheitsförderungsprojekten
• �Gesundheitsökonomie – Gründerkonzept
• Projektmanagement

Perspektiven:
• �Fachliche Leitung von  

Physiotherapieabteilungen
• Lehre
• �Fachliche Schnittstelle 

zum Qualitätsmanagement
• �Gesundheitsförderung/ 

-beratung
• �Forschung und  

Wissenschaft

Studienstruktur

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 7. Semester

Forschungsmethoden Evidenzbasierte Medizin Interprofessionelle 
Praxis

Forschungswerk-
statt/Begleitseminar 

Bachelorarbeit

Wissenschaftliches 
Arbeiten

Schädigung und Beeinträchtigung der Sin-
nessysteme, der Bewegungskontrolle und 
Schmerz 

Prävention und Rehabilitation II Vom Novizen zum Experten

Normalfunktion und Gesundheit Versorgung in unterschiedlichen Kontexten Intervention und 
Outcome

Schädigung und Beeinträchtigung neu-
romuskulärer und bewegungsbezogener 
Systeme I

Schädigung und Beeinträchtigung neu-
romuskulärer und bewegungsbezogener 
Systeme II

Differenzialdiagnostik und Differenzial-
therapie

Schädigung und Beeinträchtigung des 
kardiovaskulären und des Atmungssystems

Prävention und  
Rehabilitation I

Prakt. Studienphase 
I – Aufgabenstellung 
und Assessment

Prakt. Studienphase 
II – Konzeption und 
Umsetzung

Praktische Studienphase III – Evaluation Prakt. Studienphase 
IV – Professionali-
sierung

Freiwillige Wahlmodule Physiotherapeutisches Handeln  
(z. B. Manuelle Therapie, Sportphysiotherapie, Pädiatrie)

Freiwillige Wahlmodule Interprofessionelles Handeln  
(z. B. Angewandtes Projektmanagement, Marketing, Arbeiten in wissenschaftlichen Projekten)

Berufsfach-
schule

  der PartnerKliniken, 
Einrichtungen 
der Physio-

therapie

hochschule 21

Der Lehrplan ist modular aufgebaut. Jedes Modul be-
inhaltet eine Studienleistung und schließt mit einer  
Modulprüfung ab. Die Module und Studienleistungen sind 
nach dem European Credit Transfer and Accumulation 
System (ECTS) systematisiert. 

Sie erwerben insgesamt 180 Credit Points (CP). Davon 
werden 75 CP für Ihre Ausbildung angerechnet, und 105 
CP in der hochschule 21 erworben. Durch Wahlangebote 
ist es möglich mehr CP zu erreichen. In jedem CP stecken 
30 Stunden Lernleistung. Durch Belegung zusätzlicher 
Wahlangebote ist es möglich 210 CP in sieben Semestern 
zu erreichen.

hochschule 21
Bezeichnend für das Studium an der hochschule 21 sind kleine 
Lerngruppen sowie ein intensives, individuelles Coaching. Auf 
diese Weise erfüllen wir unser Bestreben, Studierenden mit 
unterschiedlichen Voraussetzungen und persönlichen Zielen 
eine maßgeschneiderte Berufsqualifikation zu ermöglichen.

genial. dual.

Wie alle Bachelorstudiengänge an der hochschule 21 wird 
auch Physiotherapie dual gelehrt. Die Ausbildung ist in den 
Studiengang integriert und das Studium findet an drei Lern-
orten statt. Dieser individuelle und hohe Praxisanteil im Rah-
men des Studiums verschafft den Absolventen belastbare 
Berufserfahrungen. Bezüge zwischen theoretischem Wissen 
und praktischen Handeln werden in methodisch strukturierten 
Reflexionsprozessen vor- und nachbereitend erarbeitet.
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